
TERMIN
13.-14. März 2024
Beginn 13:45 Uhr, 
Ende zweiter Tag ca. 15:30 Uhr

VERANSTALTUNGSORT: 
ARTE Konferenz Hotel
Riggenbachstr. 10, 4200 Olten

TAGUNGSGEBÜHREN: 
430 CHF inkl. MwSt. mit Übernachtung 
und Verpflegung im Hotel während der Seminarzeit 

230 CHF inkl. MwSt. mit Verpflegung  
während der Seminarzeit und ohne Übernachtung

Mindestanzahl der Teilnehmenden: 8

Maximale Anzahl der Teilnehmenden: 15

ERSTER TAG:
•   MED-EL Produktportfolio und Neuheiten
•   Anschlussmöglichkeiten für die Therapie

ZWEITER TAG: RESILIENZ & SELBSTFÜRSORGE
Wie können wir in diesen komplexen Zeiten unsere Aufgaben 
gut erfüllen, gesund und dabei kraftvoll bleiben?  
Oft befassen wir uns mit unseren Patient*innen mit 
Themen der Selbstfürsorge, in der Regel seltener für 
uns selbst. Das wollen wir, nach dem Motto „Help 
the Helpers“, in diesen Tagen tun. Wir gehen auf eine 
gemeinsame Reise, bei der wir Innehalten und etwas 
tiefer in uns hineinschauen und unseren (Berufs-)All-
tag reflektieren. Durch verschiedene Methoden können 
wir herausfinden, an welcher Stelle sich Potentiale und 
Ressourcen verbergen und wie wir sie in unseren Alltag 
integrieren können, um unsere Lebens- und Arbeits-
freude sowie unsere Gesundheit zu erhalten. 
       

Workshop für Entwicklung und Wachstum 
für therapeutisch / pädagogische Fachkräfte

Tanja Schubert und Corinna Schaar
 

ZEITPLAN
Mittwoch, 13.03.2024

13:45 – 14:00 Come Together

14:00 – 14:15 Begrüssung

14:15 – 15:30 MED-EL Hörtechnologien

15:30 – 15:45 Pause

15:45 – 16:45 Hands-On – Ankopplungsmöglichkeiten 

   in der Hör- und Sprachtherapie/Hörtraining

16:45 – 17:15 Erste Impulse und Einführung zu „Resilienz und Selbstfürsorge“

18:30   Gemeinsames Abendessen

Donnerstag, 14.03.2024

07:15 – 07:45 (Optional) Morgenmeditation

07:45   Gemeinsames Frühstück

08:45 – 10:45 Routinen im Alltag

   Selbstfürsorge 

10:45 – 11:00 Kaffeepause

11:00 – 12:30 Resilienz

12:30 – 13:45 Mittagspause

13:45 – 15:00 Innere Anteile und Ressourcen

15:00 – 15:30 Abschluss



MED-EL Schweiz GmbH  Ӏ  Hauptstrasse 137 E  Ӏ CH-8274 Tägerwilen  Tel: +41 71 544 97 40

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich direkt bei Sandra Pulvermüller an:

Sandra.Pulvermueller@medel.com

MED-EL Schweiz GmbH
Hauptstrasse 137 E
CH-8274 Tägerwilen
Tel: +41 71 544 97 40

REFERENTINNEN

Tanja Schubert, staatl. geprüfte Logopädin 

Tanja ist Logopädin und hat zudem eine abgeschlossene Weiterbildung am Milton Er-
ickson Institut in Tübingen in „Hypno-systemischer Kommunikation und 
Gesprächsführung“. Sie hat sich früh auf die Arbeit mit Menschen mit Hörschädigungen 
spezialisiert. Neben ihrer Tätigkeit in der CI-Rehabilitation in Tübingen, wo sie von  
2014 – 2020 die therapeutische Leitung übernahm, arbeitet sie seit 1997 selbstständig  
in freier Mitarbeit in einer Praxis in Rottenburg am Neckar.
Zudem bietet Sie vielfältige Referentinnentätigkeiten u.a. in Zusammenarbeit mit 
Elternvereinen wie Sprich e.V. und den Kleinen Lauschern e.V. oder Eltern- und 
Fachkräfteworkshops für MED-EL an.

Tanja beschäftigt sich seit vielen Jahren intensiv mit psychologischen Themen wie  
Resilienz, Selbstfürsorge, Arbeit mit inneren Anteilen, ressourcenorientierte Therapie, 
Identitätsentwicklung, Traumasensible Therapie, Meditation und achtsamkeitsbasierte 
Stressreduktion (MBSR) sowie psychosozialen Aspekten von Hörschädigung.

Corinna Schaar, staatl. anerkannte Logopädin, Life- und Neuro-Resonanz Coach

Corinna ist Logopädin und hat sich darüber hinaus zum Life & Business- und NR-Coach 
ausbilden lassen. Sie betreut als Rehabilitationsmanagerin den therapeutischen Bereich 
Rehabilitation bei MED-EL Deutschland und Schweiz. Ihren fachlichen Schwerpunkt hat 
sie nach langjähriger praktischer Erfahrung auf die Hör-, Sprach- und Sprechentwicklung 
von mit Hörimplantaten versorgten Kindern und Erwachsenen gelegt. Sie informiert, 
berät und begleitet Erwachsene und Familien, Kandidaten und therapeutische  
Fachkräfte, bietet regelmässig Fortbildungen und Workshops für diverse Zielgruppen an.


